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Ga mee op ontdekkingsreis in Nederland 

 
Paradijs in de polder 
Ontdek wat landschap je vertelt 
 
Arita Baaijens 
 
Al dertig jaar verkent ontdekkingsreiziger, bioloog en schrijver Arita 
Baaijens de landschappen van de Sahara, Siberië en Papoea-Nieuw-
Guinea. Tijdens haar reizen trof het haar hoe vertrouwd en intiem 
herders en nomaden met de natuur omgaan, een manier die haaks staat 
op de wetenschappelijke en analytische benadering in het Westen. In 
Paradijs in de polder wijst ze erop hoezeer kaartenmakers bepalen hoe 
wij het landschap zien en ervaren. Wat niet op de kaart staat, bestaat 
officieel niet. Daarmee gaan we voorbij aan de verhalen, ervaringen, 
gebeurtenissen en sfeer die bepalend zijn voor het karakter en de 
betekenis van een gebied.  

Aan de hand van tientallen oefeningen en het maken van deep maps 
spoort Arita Baaijens de lezer aan om de mobiele telefoon uit te zetten 

en een gesprek aan te gaan met Nederlands landschap. Onze zintuigen zijn daarbij ons belangrijkste gereedschap. 
Paradijs in de polder moedigt je aan te struinen, te dolen, gedachtesprongen te maken, vanzelfsprekendheden los te 
laten, je te verwonderen, en op ontdekkingsreis te gaan in eigen land. 

Arita Baaijens (1956) publiceerde onder meer de bestsellers Een regen 
van eeuwig vuur, Woestijnnomaden en Zoektocht naar het paradijs. Ze kreeg 
internationale erkenning en prijzen voor haar onderzoek naar de betekenis 
van landschap en is lid van de Royal Geographical Society. Ze ontving de 
Women of Discovery Humanity Award 2014 en Traveler of the Year 2014 
Award. Het boek Paradijs in de polder is onderdeel van het grote project 
Paradijs in de polder, waarmee Baaijens de band tussen mens en landschap 
wil herstellen. 
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